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8. SIRENI PUVODCU INFEKCNICH ONEMOCNENI
LIDSKYMI A ZVIRECIMI ODPADY (I. Pavlik)

VVVVV

fikovani jedinci, vektorova a rezervodrova zvitata, ptida, voda a dal3i vehikula, ale také

lidské a zvifeci odpady. Jejich zdravotni vyznam zacal stoupat s rozvojem zemédélské

¢innosti (tedy koncentraci vétstho mnozstvi zvitat na jednom misté) a s rozvojem sidlist

(koncentrace v&tstho mnozstvi osob dlouhodob& pobyvajicich na uréitém misté). Po-

stupny vyvoj naklddani s lidskymi odpady, ktery dospél do vybudovini hermeticky uza-

viené kanalizace, kterd pFivadi odpady az do ¢istiren odpadnich vod (COV), trval cela ti-

sicileti (Dobsonova, 2009).

Postupné bylo objeveno, ze ptivodci mnoha zavaznych onemocnéni lidi a zvitat se 5ifi
rznymi cestami. V minulosti se pochopiteln& nejenom lékari, ale také biologové, filo-
sofové a dal3i vzdélanci snazili objasnit nejenom jejich zdroj, ale také jejich cesty $iFent.
V 18.av 19. stoleti se délili na dvé skupiny (Dobsonovi, 2009):

1. ,Miasmatici“ byli pFesvéd¢eni, Ze koFeny cholery a dalsich hromadnych onemocnéni
postihujicich pfedevsim chudé obyvatele, mély ptivod v puchu a ve $piné jejich slumi.
Napt. verili, Ze smrtici miasma je jako vztekly pes, ktery vyléza ze Zump a stok mést,
a ze odstranéni bidy a §piny povede k ndprave.

2. ,Kontagionisté“ naproti tomu povazovali za p¥i¢inu pfenosu vétiny chorob kontakt
mezi lidmi, tedy pFenos z jednoho ¢lovéka na druhého.

Obé&ma skupindm bylo viak patrné, ze odpady lidi a zvitat, hromadici se vtehdejsich mé&s-

tech a fekach jimi protékajicimi, byly téme¥ nefesitelnym problémem. Pfestoze jsou tyto

poznatky obecn€ zndmé, v mnoha rozvojovych zemich nejsou dosud vytvaFeny zédkladni
pfedpoklady pro zdravy a bezpeény zivot z pohledu pfenosnych onemocnéni. Napf. jen

Skrkavkou dé&tskou (Ascaris lumbricoides), pfenaenou vajicky vylu€ovanymi pouze lidskou

stolici, je nakazena podle odhadt WHO vice nez 1,4 mld. osob. To sv€d¢i o tom, ze odstra-

fiovani lidskych exkrementti nenf stile uspokojivé vyreseno (Sery a Balint, 1998; Morain

a Budge, 2013; Sing 2015).

Odpady je mozné rozdé€lit podle mnoha schémat. V této predkladané praci jsou rozdé&-
leny podle ptivodu (zdroje) znedisténi na:

1. Odpady komunalni z mést a vesnic (nejvétsim zdrojem tohoto druhu odpadnich vod
jsou velké mé&stské aglomerace).

2. Odpady pramyslové predstavuji v ur€itych oblastech nejv&tsi zdroj znecisténi zZivot-
niho prostfedi (mtZeme mezi né fadit i odpadni vody z jatek a z jinych potravinai-
skych provozu).

3. Odpady ze zemé&délstvi jsou sloZeny pFedeviim z exkrementt zvifat, sildznich 3tav,
hnojiv pouZzivanych v nadmérné mife na pole s nizkym obsahem humusu, zbytkd
chemickych postfiki (napt. pesticidy) a jinych slozek.

100


https://doi.org/10.11118/978-80-7509-410-0-0100

Siteni pavodcu infekénich onemocnéni lidskymi a zvitecimi odpady (. Pavlik)

8.1 Samocisténi odpadnich vod

Vrozvojovych zemich aivnékterych regionech rozvinutych zemi je mozné brat v tivahu
také tzv. samodistici efekt (samocisténi) odpadni vody samovolng€ bez zasahu ¢Eloveka.
Tento proces trva relativné dlouho a je rizikovy pfedeviim pro moznost eutrofizace povr-
chovych vod a ifeni piivodct rtiznych infekénich onemocnéni (Brevik a Burgess, 2013;
Matthews et al., 2014; Sing, 2015).

Tento proces spoCiva v postupné sedimentaci téz3ich ¢astic nez voda na dno potokd,
Fek, rybnikd, jezer ¢ mofi. Na hladinu vyplavou lehéi €astice nez voda (nap¥. tuky), které
jsou zachytdvany v riiznych biofilmech na pfedmétech pfi vodni hlading. Tento prvni
krok je tzv. mechanickym (prvnim, ¢i primdrnim) ¢isténim znecisténych vod. Nasledné
probiha tzv. biologické ¢isténi (druhé, ¢i sekundarni), které se vyznacuje fermentaci
organické hmoty. Podle charakteru toku zneéisténé povrchové vody probihaji tyto pro-
cesy dv€ma zpiisoby: 1) bud za acrobnich podminek (nap¥. potoky nebo prudké, rychle
tekouci Feky), nebo za 2) anaerobnich podminek (napf. pomalé toky Fek, jezera ¢i ryb-

niky; Sojka, 2013).

8.2 Odpady komunalni z mést a vesnic

V ekonomicky vyspélych stétech je dnes asanace odpadnich vod zabezpeéena Eetnymi
preventivnimi opatfenimi véetné fungujicich COV a sklddek komunélniho odpadu.
V rozvojovych zemich a v zemich méné ekonomicky vyspé&lych jsou viak odpady zavaz-
nym hygienickym problémem (obr. 44).

v v/

Obr. 44: Komunalni odpad skladovany v Dominikanské republice u pobfiezi Karibského more v zazemi
rekreaéné atraktivnich resorti pro zahraniéni navétévniky (foto P. Chalupa)
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Zdrojem obligétné patogennich ptivodct infekénich onemocnéni jsou v téchto zemich
velmi ¢asto komunalni odpady z nemocnic a sanatorif pro 1é¢bu mnoha zavaznych one-
mocnéni. Znecisténé povrchové vody se potom mohou stat zdrojem rtéiznych ptivodcil
onemocnéni (Brevik a Burgess, 2013; Matthews et al., 2014).

V Evropé byly po 2. sv. valce znamy pfipady Sifeni ptivodce huménni tuberkul6zy
z tehdejsich 1é¢eben s nedostateéné fungujicim systémem pro odpady a odpadni vody.
Po proudu v fece byl ptivodce tuberkul6zy zachycen v Polsku jesté 0,5 km od vytsténi
odpadt (Buczowska, 1965). V Rumunsku bylo dokonce zjidténo, Ze ptivodce huménni
tuberkulézy byl v odpadni vodé& unasen ¥i¢nim proudem az 5 km daleko od svého zdroje,
tedy tuberkul6zniho sanatoria (Ancusa a Terbancea, 1970).

Tehdy bylo zdsadni otdzkou pFezivani ptivodce humanni tuberkulézy v sedimentu
odpadnich vod. V Polsku byl z hloubky 20 ¢cm izolovan Zivy a pln€ virulentni ptivodce
tuberkul6zy jesté po 9 mésicich. P¥i sledovani vyznamu hloubky sedimentu bylo zjis-
téno, ze aZ teprve sediment z hloubky 7 m devitalizoval bezpe¢né ptivodce humanni
tuberkul6zy. Z t&chto vysledkt byly u¢inény nasledujici zavéry: sediment z odpadnich
vod nemtize byt pouzivan na hnojeni zeleniny k p¥imé spot¥ebé, ale mtize byt pouzivan
na hnojeni okopanin, obilovin nebo kvétin, které pfimo neohrozuji ¢lovéka (Bedryn-
ska-Dobek, 1966). Z t&chto vysledkil vyplyva redlné nebezpedi, které pFedstavuji odpady
a odpadni vody v rozvojovych zemich. Pro zlep3eni zdravi obyvatel proto bude nutné
v t€chto zemich investovat pfedevsim do technologii upravujicich odpadni vody a pevné
odpady (Cotruvo et al., 2004; Pavlik, 2014).

8.3 Odpady primyslové

Z odpadnich vod préimyslovych podnikii mohou pfedeviim v rozvojovych zemich vy-
tékat nebezpeéné toxické odpady, které pfimo ohrozuji zdravi lidi a zvifat, nebo které
zédsadnim zptisobem snizuji jejich obranyschopnost vii¢i riznym ptivodciim onemoc-
néni. Z pohledu rizika pfenosti ptvodct infekénich onemocnéni viak mohou byt rizi-
kové zvlasté organické odpady z pramyslovych podnika, které zpracovavaji zeméd€&lské
produkty rostlinné i Zivo¢isné vyroby. Nebezpeti predstavuji i dfevozpracujici podniky
nebo podniky zamé¥ené na zpracovani ilovki z mofi a sladkovodnich vod. Pochopitelné
i odpady z podnikd na zpracovini ulovenych zvitat a jinych p#irodnich produkta pfed-
stavuji velk4 rizika (Pavlik a Hiibelovd, 2015). Pfikladem mohou byt odpadni vody z jatek
kontaminované ptivodcem tuberkulézy skotu v Polsku (Buczowska, 1965).

Deforestace a naslednd manipulace s vyt€zenym d¥evem a jeho zpracovani vedou
v misté t€zby, pfepravy vytézeného dfeva a v okoli dfevozpracujicich podniki k silné eu-
trofizaci vody a erozi ptidy. V3echny tyto aktivity pfedeviim v rozvojovych zemich pfed-
stavuji velka socialni, ekonomicka a pfedeviim zdravotni rizika (Utting, 1993; Barrac-
lough a Ghimire, 1995; Kaimowitz, 1995; Painter a Durham, 1995; Vandermeer a Perfecto,
1995; Pavlik, 2016).

8.4 Odpady ze zemédélstvi

Pfi zem&dglské ¢innosti vznikaji Eetné odpady jak pfi rostlinné a Zivo&idné prvovyrobé,
tak pfi zpracovani téchto produktd. Zdrojem mnohych obligitn& patogennich pt-
vodct jsou v zemé&délstvi pFedeviim infikované chovy hospodafskych zvitat, ktera jsou
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vrozvinutych zemich chovina nafarmach ve stajich a na pastvinach za vétsinou p¥isnych
podminek dozorovanych mnoha stitnimi organy. V rozvojovych zemich v3ak jsou tato
zvitata v€t§inou chovana volng, nebo ve stidech, ktera se pohybuji za potravou na velké
vzdalenosti. Pfedevsim ptvodci rtiznych zoonéz jsou takto 3ifeni ¢asto na velké vzdale-
nosti v ramci jedné zemé, nebo t¥eba i mezi n€kolika zem&mi sousednimi (Palmer et al.,
2011; Sing, 2015).

Za rizikové je také nutné povazovat nakladani s nefermentovanymi, nebo 3patné fer-
mentovanymi odpady zvitat a lidi, které mohou pFené3et riizné ptivodce onemocnéni.
V Polsku byl napt. takto na hnojenych pastvinach nedostateéné fermentovanymi odpady
pFenesen na skot ptivodce tuberkul6zy lidi i skotu (Skurski et al., 1965). Rizikové dokonce
bylo pouzivini méstské odpadni vody na zavlazovani pastvin, coz vedlo k 3iFeni obou
vy3e uvedenych infekei jak u skotu, tak u ostatnich zvitat (Sobiech a Wachnik, 1965).
V Ceské republice probé&hla velka epidemie zptisobend virem hepatitidy A v roce 1979,
kdy onemocnélo témé¥ 35 tisic osob po konzumaci infikovanych jahod. Ty byly impor-
tovany z Polska, kde byly hnojeny lidskymi odpady (Plesnik, 2008). V poslednim obdobi
bylo popsdno mnoho epidemii zptsobenych konzumaci infikovaného ovoce nebo zele-
niny ptivodcem hepatitidy A (Matthews et al., 2014).

Za vysoce rizikové je nutné povazovat také zaplavy, pfi kterych se mohou riizni pt-
vodci infekénich onemocnéni z odpadnich vod rozlit po orné ptdé, nebo po pastvinich
(Kazdaetal., 2009).
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