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Abstrakt

Cilem prispévku je prezentovat vybrané vysledky vyzkumu, ktery je zaméren na nazory stu-
dentli ucitelstvi praktického vyucovani a odborného vycviku na pribéh jejich pedagogické
praxe, kterd byla realizovdna na strednich Skolach v letech 2019-2022. Tento prispévek prezen-
tuje vybrané vysledky se zamrenim na rok 2021. Vyzkum probihal v nékolika etapdch. Prvni ¢ast
se zabyvala podminkami platnymi pred zacatkem koronavirové epidemie v souvislosti s nazory
studentd na tento zplisob realizace. Ve druhém roce vyzkumu v roce 2020 probéhla prvni vina
koronavirové epidemie, a u nés doslo ke zméndm podminek pro absolvovani pedagogické praxe
studentt. Prispévek je zaméren na treti rok vyzkumu rok 2021, kdy probihala druha a treti vina
koronavirové epimdemie a $koly byly pro prezenéni vyuku uzavieny, Vyzkum prozatim konci
na jare 2022, kdy se vyuka ve $kolach vratila zpét k prezenc¢ni formé. V jednotlivych etapach vy-
hodnocovani zjistényéach vysledkd byl vyuzity kvalitativni vyzkum. Pro ziskani pottebnych dat
byly provedeny polostrukturované rozhovory se studenty. Takto ziskana data byla analyzovana
pomoci otevieného a tematického kédovani. Vypovédi studentll byly doplnény daty ziskanymi
z denfkll pedagogické praxe, jejichZ obsah byl podroben obsahové analyze. Na zékladé kvalita-
tivni analyzy byly stanoveny kategorie, které jsou spolecné s vybranymi vysledky popsany v na-
sledujicim prispévku.

Klicova slova: pedagogicka praxe, ucitelstvi praktického vyucovani a odborného vycviku, koronavi-
rova epidemie
Abstract

STUDENTS’ VIEW OF WAYS OF IMPLEMENTING PEDAGOGICAL PRACTICE
BEFORE THE CORONAVIRUS EPIDEMIC AND IT'S COURSE

The aim of the contribution is to present selected results of research, which is focused on the opinions
of students of practical teaching and professional training on the course of their pedagogical practice,
which was implemented in secondary schools in the years 2019-2022. This contribution presents
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selected results with a focus on the year 2021. Research took place in several stages. The first part
dealt with the conditions valid before the start of the coronavirus epidemic in connection with
the students’ opinions on this method of implementation. In the second year of research in 2020,
the first wave of the coronavirus epidemic took place, and there were changes in the conditions
for students to complete their teaching practice. The contribution is focused on the third year of
the research, 2021, when the second and third waves of the coronavirus epidemic were taking place
and schools were closed in spring 2022 for face-to-face teaching. Qualitative research was used in
the individual stages of evaluating the results. In order to obtain the necessary data, semi-structured
interviews wereconducted with students. The data obtained in this way were analyzed using open
and thematic coding. The statements of students were supplemented with data obtained from diaries
of pedagogical practice, the content of which was subjected to content analysis. On the basis of
the qualitative analysis, categories were determined, which are described together with the selected

results in the following contribution.

Keywords: secondary vocational schools, pedagogical practice, future teachers, coronavirus epidemic

1. UVOD

Rozvoj souCasné spolecnosti, je zaloZen prede-
v8im na rychle ménicich se podminkach, coz vyza-
duje ve vSech odvétvich schopnost se co nejlépe
a nejrychleji prizplsobit témto zméndm. Také
ve Skolstvi dochdzi k vyznamnym proménam
v pojeti ucitelské profese. To vyzaduje i u budou-
cich uciteld vysokou miru profesionalizace (srov.
Spilkovd, 2007). Jednim z rozhodujicich faktor
pro vzdélavani budoucich ucitel je pedagogicka
praxe. V této souvislosti jsou velmi casto disku-
tovany otazky, které poptdvaji vzdjemny vztah
teorie a praxe. Mandk (2011) zdlraznuje, Ze teorie
musi vzdy vychdzet z potreb praxe. Z téchto uvah
vychazi dalsi otdzka, kterou si kladou ucitelé na
univerzitach, a to - jak sladit tyto dvé oblasti, aby
budouci ucitelé byli dostatecné pripraveni na svou
narocnou profesi.

Indstitut celozivotniho vzdélavani Mendelovy
univerzity v Brné v rdmci bakaldrského studi-
jniho programu Ucitelstvi praktického vyucovani
a odborného vycviku (ddle jen UPVOV) pripravuje
studenty pro profesi ucitele na stfednich odbornych
Skolach. Velky diraz je kladen mimo jiné na peda-
gogickou praxi, kterd se realizuje na partnerskych
strednich $koldch v Ceské republice. V béznych
podminkéch (pred koronavirovou krizi) probihala
praxe v prostiedi cviénych $kol, kde vyznamnou
roli zaujima cvi¢ny ucitel, nebot vede studenta tak,
aby se naucil pripravovat, vést a vyhodnocovat
vlastni vychovné-vzdélavaci ¢innost. Studenti méli
povinnost vést Denik pedagogické praxe, ve kterém
zaznamendavali pribéh celé praxe, doplnény
0 jejich vlastni sebereflexi.

S prichodem koronavirové epidemie se
podminky pro absolvovani pedagogické praxe
vyrazné zmeénily. Byla vydana opatfeni, kterad

méla zpomalit S§ifeni koronavirové infekce,
a kterd velmi citelné ovlivnila zivot ve vSech
sférach spolecnosti. Vyjimkou nebylo ani Skolstvi.
Se zavrenim Skol, jsme museli hledat jiné
moznosti, aby studenti ucitelstvi mohli ukonc¢it
studium v radném casovém obdobi a tedy najit
novy zplsob realizace pedagogické praxe.
Podstatou novych podminek v roce 2020 byla
analyza predepsaného poctu virtudlnich hospi-
taci, natoceni vlastntho mikrovystupu, ktery byl
doplnén provedenou sebereflexi. VSechno bylo
opét zaznemdano do denfku pedagogické praxe.

V ndsledujicim roce 2021 se situace opakov-
ala. Koronavirova epidemie opét nabrala na sile
a Skoly se znovu uzavrely. Na vétSiné Skol vSak
jiz probihala distan¢ni vyuka. Podminky pro real-
izaci pedagogické praxe jsme tedy upravili tak,
aby studenti mohli absolvovat pedagogickou
praxi distancni formou a pravé na toto obdobi se
zaméruje i prekladany prispévek.

V roce 2022 se situace zklidnila natolik, Ze bylo
mozné, aby se vyuka ve $kolach vréatila k normalu
a tedy opét pedagogicka praxe studentd probihala
v podminkéch bézné prezencni vyuky.

2. CiLE

Cilem prispévku je prezentace dil¢ich vysledkl
z vyzkumného projektu probihajictho v letech
2019-2022, ktery se zabyval organizaci a pribé-
hem pedagogické praxe studentl Institutu celozi-
votniho vzdélavani Mendelovy univerzity v Brné
v dobé pred koronavirovou pandemil a v jeiim
pribéhu. Prezentované vysledky se zaméruji na
rok 2021 a popisuji zmény v organizaci pedago-
gické praxe, ke kterym doslo v souvislosti s konkrét-
nimi podminkami pro jeji realizaci na univerzit-
nich cvi¢nych skolach. Popis pribéhu pedagogické
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praxe klade diiraz na nazory studentd Ucitelstvi
praktického vyucovani a odborného vycviku po
absolvovani pedagogické praxe v roce 2021, kdy
probéhla druhd a tfeti vina koronavirové epidemie.
Prispévek se zabyva pouze vybranymi okamziky,
které studenti vnimaji jako zdsadni béhem reali-
zace své pedagogické praxe.

V tomto prispévku jsou predlozeny vysledky
z vyzkumného projektu, které se tykaji roku
2021, tedy doby kdy byly $koly uzavreny a vyuka
probihala distan¢ni formou.

3. TEORETICKY RAMEC

Vzhledem k neustdlym zméndm, kterymi nase
spolecnost prochéazi, je kladen stdle vétsi diiraz na
kvalitni vzdélavani. Toto nésledné vytvari velky
tlak na jejich vzdélavatele, coZ méa za néasledek
I postupné se ménici role ucitele. Podle Bendla
a Kucharské (2008) kvalitni vzdélavani mtze byt
realizovano pouze kvalifikovanymi a zarovern moti-
vovanymi uciteli. Pro budouci ucitele je zdsadni
ziskat ucelenou predstavu o profesnich kompeten-
cich, které jsou pro ucitele zcela nezbytné.

V této souvislosti je proto nutné zdiraznit
vyznam pedagogické praxe, se zaméfenim prede-
vsim jeji podobu a organizaci pro zacinajici ucitele
(Bendova & Horackova, 2020). Pedagogické praxi
musi predchdazet teorie, aby bylo mozné poté tyto
poznatky uplatnit v pribéhu realizace praxe.
Na nezbytnost uzkého propojeni teorie a praxe
upozornuje Manak (2011). Jiné zdroje vSak lehce
uprednostniuji pedagogickou praxi pred teorif
s tim, Ze zdlraznuji vyznam zku$enosti ziskanych
absolvovanim praxe, které pak vedou k zvySo-
vani vlastni ucitelské prace (Roth & Tobin, 2002;
Havel & Janik 2004).

Pedagogickd praxe ma nejvétsi vliv a vyznam
pro budouci ucitele, pokud probihd prezencni
formou, jak tomu bylo pred rozsifenim koronavi-
rové nakazy. Bohuzel v dobé druhé a treti viny, kdy
byly uzavieny Skoly a vyuka probihala distan¢ni
formou, tedy i pedagogickd praxe nemohla byt
vyjimkou.

Néazory na distanéni vyuku prostrednictvim
komunikacnich technologii se r@zni. Distancni
vyuka, tedy tzv. uCeni na dalku, ma své prednosti,
ale i nedostatky, a to jak z pohledu ucitell, tak
i Z&4ka. Jako prednosti 1ze napriklad uvést, Ze tuto
vyuku je mozné Casové nastavit, nebot se ukazalo,
Ze preklapéni bézného rozvrhu do distan¢ni vyuky
je problematické. Distancéni vyuka vede zaky
k vétsi samostatnosti a ke zlepSenti jejich schopnosti
v ovladani komunikacnich technologii (Zorma-
nnova, 2021). V této souvislosti Rokos a Vancura

(2020) uvadi, Ze dllezitym pozitivnim momen-
tem na jimi zkoumané Skole bylo kompletni zapo-
jeni vSech zakd do vyuky, a to diky technickému
vybaveni. Vzapéti vSak upozornuji, Ze pomérné
velkym problémem u zak® byla mira jejich zapo-
jeni a celkova aktivita béhem realizované vyuky.

Za vyznamny nedostatek lze povazovat i pohled
uciteldl, ktefi si stézuji na narust casu straveného
nad pripravou, na pocit vyCerpanosti a psychické
potize (Zormannova, 2021). Velmi vyznamnym
problémem se jevi nedostatek primych kontaktd
mezi ucastniky komunikace na déalku, a to jak
u ucitell, tak i zakd. Vétsina z nich se shoduje, Ze
jsou kontakty neosobni a rozhodné nenahradi
primé setkani uciteli s zdky nebo zakl navzajem
(CS1, 2021).

Distan¢ni vyuka méla velky vliv i na organizaci
a vlastni realizaci pedagogické praxe budoucich
studentl ucitelstvi na $kolach, které tuto praxi
studentiim poskytuji. V prvni viné koronavirové
epidemie v roce 2020 a nasledujictho zavreni
Skol se ne vSechny Skoly dokazaly rychle vyrov-
nat s nové vzniklou situaci, kterou v predchaze-
jicich letech nemusely resit. Kratkd a Zemanova
(2020) sice uvadi, ze byli ucitelé, kteri pomérné
rychle zménénou situaci zvladli a ochotné pristou-
pili k prijeti student& praktikantd do distancni
vyuky. NaSe zkuSenost vSak byla jind, nebot
mnoho Skol, které se nedokézaly této zméné poho-
tové prizplsobit, studenty praktikanty odmitalo
(Bendovéa & Horackova, 2020).

V nésledujicim roce 2021 byla situace s pricho-
dem druhé a treti vlny pandemie oliSnd. Na
distan¢ni vyuku jiz byly pripraveny prakticky
vSechny Skoly, at se jednalo o komunikacni tech-
niku pro ucitele a zaky, nebo dovednostni vybave-
nost obou skupin (CSI, 2021).

Vzhledem k tomu, Ze predkladany prispévek se
zameéruje na vybrané vysledky z realizovaného
vyzkumu v roce 2021, zamérime se na zmapo-
vani dané situace. CSI (2021) uvéadi v ramci své
vyzkumné studie, Ze Skoly diky financni inter-
venci stadtu jsou dobre vybaveny komunikacni
technikou a zdroven se vyrazné zvysila digitalni
kompetence na Skolach. Za dalsi dilezité zjisténi
lze povazovat poznatek, ktery upozornuje, zZe
na zapojovani zakd do on-line distancni vyuky
ma rozhodujici vliv ucitel, a to predevsim tridni
ucitel.

Pokud se tykd vyzkumnych studil na toto
téma, vétsSinou se vztahuji predevsim k distancni
vyuce a k jejimu vlivu na zaky nebo ucitele (srov.
Rokos & Vancura, 2020; Radvakova, 2020) nebo
se zabyvaji primo klady a zdpory spojenymi
s rliznymi problémy na $kolach (srov. Cerny, 2020).
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Vyzkumné studie, které by se zabyvaly realizaci
a pribéhem pedagogické praxe studentl prak-
tikant v dobé koronavirové pandemie, tedy
v dobé, kdy probihala distan¢ni vyuka na $kolach,
Ize nalézt jen obtizné. Mlzeme tedy opravnéné
konstatovat, Zze se tomuto tématu prozatim véno-
valo jen velmi mdlo vyzkumnikd, a proto je obtizné
najit k freSenému tématu relevantni zdroje, které by
poskytly potrebné informace.

4. METODOLOGIE

Sbér dat v rdmci vyzkumného projektu probi-
hal po skonceni pedagogické praxe student
UPVOV. Vyzkumny vzorek tvorilo 34 studentl
prezen¢ni i kombinované formy studia Institutu
celozivotniho vzdélavani Mendelovy univerzity,
kteri se v akademickém roce 2020/2021 zucast-
nili pedagogické praxe na univerzitnich cvic-
nych Skoldch. Praxe byla realizovdna distancni
formou. Studenti museli splnit pozadovany pocet
naslech a vlastnich vystup® na vybrané stredni
odborné Skole v ramci predmétu Individudlné
rizend pedagogickd praxe, a to vSe prostrednic-
tvim online formy.

Zvolenou kvalitativni metodou pro sbér dat byl
polostrukturovany rozhovor, ktery probihal také
online formou prostiednictvim MS TEAMS. Casovy
rozsah rozhovort se pohyboval od 20 do 30 minut.
Ziskana data byla podrobena analyze otevieného
a tematického kodovani. Nasledné probéhla kate-
gorizace vzniklych kodl. Jako doplnujici material
byly vyuzity deniky pedagogické praxe, které byly
povinnou soucasti studentského portfolia vznik-
1ého béhem realizace pedagogické praxe. Poznatky
z denik@ pedagogické praxe, které souvisely
s TeSenym vyzkumem, byly podrobeny obsahové
analyze.

Na zdkladé stanoveného vyzkumného problému
byly formulovany vyzkumné otazky: 1) Jaké
jsou priciny stresu pro studenty béhem vykonu
pedagogické praxe? 2) Jakym zplsobem vnimaji
potiebu pripravy na vyuku? 3) Jaky vyznam ma
pro studenty osoba cvi¢ného ucitele?

Na zakladé kvalitativni analyzy vznikly tfi kate-
gorie ,priciny stresu®, ,priprava na vyuku®, ,cvi¢ny
ucitel®.

5. VYSLEDKY

Jak jiz bylo vySe uvedeno, vyzkum probihal od
roku 2019-2022, predkladany prispévek se zameé-
ruje pouze na rok 2021, kdy probéhla druhd a treti
vlna koronavirové pandemie a doSlo k opakova-
nému uzavieni Skol.

Priciny stresu

Stejné jako v predchazejicich letech i v tomto roce
byl stres pro studenty praktikanty velkym problé-
mem. Proti predchéazejicimu obdobi tedy v dobé
bézné prezencnivyuky (srov.Bendova & Horackova,
2020), a nebo v dobé prvni viny koronavirové
pandemie (srov. Bendova & Horackova, 2021) byly
pri¢iny stresu béhem distan¢ni vyuky ponékud
odlisné.

Z odpovédi studentl lze vyvodit jednoznacny
zaveér, ze opét prozivaji stres pred vlastni komu-
nikaci s Zzaky, ale protoZe se tentokrat jednda
0 neosobni kontakt prostrednictvim komunikacni
techniky, jejich obavy maji trochu jinou pricinu. Ve
skupinkdch udélali takovy Sum, kdy spolu mluvili a ja
Jsem potom nevédéla moc, jak je mdm utisit.“ (Petra).
Z tohoto vyroku je patrné, Ze zrejmé obrazovka
pocitace vytvarela bariéru mezi studentkou prak-
tikantkou a zaky stredni Skoly. Navzajem se vidéli
a slyseli, ale neosobni kontakt zptsobil u studentky
stres v tom smyslu, Ze nedokazala udrzet pozornost
zaku, kteri se bavili mezi sebou navzdjem. Podob-
nym zplsobem odpovidé i Katefina: ,Ale taky co
asi bylo nejhorst, Ze viastne nebyla Zddnd reakce Zdkil.
Nevite, co ten Zdk déld, jestli vds viibec poslouchd,
Jestli ho to zajimd. KdyZ se na néco ptdte, skoro nikdo
vdm neodpovi, max. treba 1 Zdk...“ V tomto pripadé
si Katefina uvédomuje, Ze pfi vyuce online, ji chybi
zpétnd vazba od zakd, a ze tuto skutecnost neni
schopna néjakym vyraznym zptisobem ovlivnit.

Konkrétni kontakt s Zaky studentlim ucitelstvi
chybél i z toho divodu, Ze na nékterych $koldch
nemuseli mit Zaci zapnuté kamery, coz sniZilo
kontakt s ucitelem na minimum. ,,Pro mé asi nejvic
stresujict bylo, Ze jsem je nevidéla, protoZe oni nemu-
seli mit zapnutou kameru. A nevidéla jsem, jak se jako
tvdri na to, co rikam anebo jestli mé opravdu poslou-
chaji a delajt to, co maji.“ (Olina). Z vySe uvedeného
vyplyva, Ze konkrétni komunikace s zaky nebyla
pro studenty tak vyraznou pricinou stresu, jako
chybéjici zpétna vazba od z4kd, které se jim nedo-
stavalo z dvodu vypnutych kamer nebo nekvalit-
niho pripojeni.

Nékteri studenti ucitelstvi si vSak dokdazali poradit
jak udrzet zéky v aktivité. ,Obdvala jsem se mlicent
Zakd, proto jsem jim kladla hodné otdzek, odpovi-
dali a nékter{ se ptali i mé, coZ povazuji za uspéch.”
(EliSka). Stejné tak i Hana prichazi s napadem: ...
slovni hodnoceni z mé strany je hodné povzbudilo...”
Nelze vSak opominout i fakt, Ze stresujicim fakto-
rem bylo nejen ovladani komunikacni techniky, ale
i moznost jejtho selhdni. Pavla k tomu uvadi: , Asi
nejvic stresujict ze zacdtku bylo naucit se s tim délat....
méla jsem strach, Ze co bych treba délala, kdyby mi
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selhalo spojent...“ Studenti se vSak vétSinou shoduji,
ze hlavnim problémem je chybéjici zpétna vazba
poskytovana zaky. Uvédomuji si jeji vyznamnou
roli, pokud se tyka vlastni ¢innosti a aktivit, které
ucitel pri vyuce vyuziva.

Priprava na vyuku

Pokud se tykd pripravy na vyuku, ve vSech
sledovanych obdobich si studenti stézuji, Ze jim
priprava a plan vyuky zabere mnoho casu, jen
roce 2020 (prvni vlna koronavirové pandemie)
maji pocit, Ze nad pripravou stravi primérené
mnozstvi ¢asu (srov. Bendova & Horackova, 2020;
Bendova & Horackova, 2021).

Vétsina studentdl je i v obdobi distancni vyuky
prekvapena, kolik ¢asu potiebuji na pripravu na
online vyuku. Prioritou se pro né stava ziskani
a udrzeni pozornosti a aktivity zak®. To potvrzuje
student Karel: ,, Priprava byla pro mé velmi sloZitd,
kromé uciva jsem sloZité hledal metody, které by
udrzely Zdky v aktivité...“ Casto se ve vyrocich obje-
vuje i souvislost délky planovani a pripravy vyuky
s neosobnim kontaktem mezi ucCitelem a zaky.
Nedostatecna zpétnd vazba limituje 1 Terezu, ktera
si uvédomuje nutnost vynaloZeni vice ¢asu na
vlastni pripravu na vyuku: ,V pripravé na vyuku
musim mnohem vice zapracovat na aktivitdch pro
ziskdni pozornosti Zdku, je to tézké, kdyZ je primo
nevidim.“ Ze zjiSténych dat je patrné, Ze v ramci
realizace pedagogické praxe ziskavaji studenti nové
zkuSenosti nejen z profese ucitele, ale 1 z osobniho
hlediska. ,Nachystala jsem si hodné prikladil z praxe,
chtéla jsem byt pripravena na variantu, Ze se mnou
nebudou prilis komunikovat. Bylo to pro mé uplné
novd zkusenost, protoZe doposud jsem o pozornost
publika bojovat nemusela.“ (Kvéta).

Studenti ucitelstvi si béhem pedagogické praxe
uskutetnéné v ramci distanéni vyuky odnéaSeji
ddlezity poznatek pro jejich budouci ucitelskou
profesi, ktery se vztahuje k vyznamu zpracova-
vani pripravy na vyuku. Pozndavaji, Ze kvalitné
napldnovana a pripravena vyuka jim velmi
poméha pri jejich komunikaci s zaky a dokonce
je Castetné zbavuje i stresu. ,..zjistila jsem, Ze pri
peclivé pripravé na vyuku z mé strany, vse zvlddnu...“
(Helena). TotéZz potvrzuje i Dana: ,Zdkladem pro
mé byla kvalitni priprava na vyuku, i kdyZ jsem
tomu véenovala hodné casu, vyplatilo se to.“ Klara
se zamys$li nad mnozstvim casu, které véno-
vala pripravé, pak ale uvadi, Ze diky tomu vyuku
zvladla ve velkém klidu: ,Pripravé jsem vénovala
6 hodin, moznd aZ prilis casu, ale Zdct se mé hodné
ptali a ja diky podrobné pripravé jsem zvlddla na
vse klidné reagovat.“ Ve stejném stylu odpovida i

Pavel. ,...na vyuku jsem se pripravoval i nékolik hodin
a potom jsem nebyl v tak velkém stresu, védél jsem, co
budu Zdkiim rikat...

Z vySe uvedenych vyrokl informantd je zcela
patrné, Ze si na zakladé absolvovani pedagogické
praxe zacinaji uvédomovat, jak dilezitou roli
v praci ucitele hraje dikladnda a dobfe promyslena
priprava na vyuku. I kdyz praxe probiha distan¢ni
formou, vyznam dobfe napldnované pripravy
zUstava stejny, jako v bézné prezencni vyuce.

Cvicny ucitel

Vysledky naSeho vyzkumného projektu v letech,
které predchdzely roku 2021, ukdazaly, Ze osoba
cvicného ucitele je pro studenty praktikanty
naprosto nezbytnd. Pomoc a podpora cvitného
ucitele spoluvytvari bezpecné prostredi pro
budouci ucitele a tim i napomahd k dokonalej-
$imu osvojeni si kompetenci pro ucitelskou profesi
u studentli praktikant (srov. Bendova & Horéac-
kova, 2020; Bendova & Horackova, 2021).

Béhem pedagogické praxe probihajici v distan¢ni
formé v roce 2021 se tyto zkuSenosti zcela potvr-
dily, 1 kdyZz opét zde vyvstdva problém neosob-
niho kontaktu mezi cviénym ucitelem a studen-
tem praktikantem. Na to upozornuje Nina: ,Ona
byla ochotnd, ale osobné jsme se videély jen jednou,
pak jsme se domlouvaly vZdy telefonicky, co tam
budu delat, takZe to bylo takové komplikované.“ Také
Dana vidi svoji komunikaci s ucitelem jako velmi
dobrou a prinosnou: ,,Jd méla skvélou pant ucitelku.
Ona byla takovd....zaprvé z ni Sla velkd autorita, pak
Jsem zjistila, Ze ona ty Zaky opravdu miluje. Konzulto-
valy jsme spolu naprosto vsechno, ddvala mi strasné
moc volnosti...coZ jsem byla moc rdda.“ K tomu se
pridava i Petr: ,..cvicny ucitel se mnou po konci
hodiny formou pratelského rozhovoru probral cely
pribeh vyuky, i kdyZ jsme se videéli jen pres obra-
zovku, moc mi to pomohlo...“

Problém nastava v okamziku, kdy komunikace
mezi ucitelem a studentem vézne. Tato situace
zvysuje u studentll nervozitu pred jejich vyukou
a ndsledné mlze vést i ke snizeni samostatnosti
nebo jejich vlastni tvorivosti. ,Jd jsem to jako
podporu viibec necitila. Pravé jsem meéla takovou
cvicnou ucitelku, kterd ocekdvala, Ze budu ucit jako
ona. To znamend uplné stejnej styl, vS§echno prosté do
detailil, nékolikrdt mi vracela pripravu jesté v noci,
pred tim neZ jsem méla mit vyuku.“ (Darina). PriliSny
zdjem a kontrolu ze strany cviéného ucitele vSak
u nasledujici studentky Ivany vystiidal uplny neza-
jem o jeji pripravu, coz mélo velmi podobny dopad
na jeji prozivani prvni vyuky. ,.. moji cvicnou
ucitelku to néjak nezajimalo, nechtéla to videt, tak pro
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mé vzhledem k tomu, Ze to byla moje prvni vyuka, tak
to pro mé bylo jako tézky. Ja jsem z toho byla strasné
nervozni, potrebovala bych spis néjaké vedent, abych
védela, jestli to mam dobre pripravené.“ 1 kdyZ jini
cvicni ucitelé studenttim radili a pomdhali, nékteri
studenti praktikanti povazuji poskytnutou volnost
za prilis velkou a radéji by uvitali, kdyby je cvicny
ucitel vice vedl a kontroloval. To doklada i vyrok
Milady: ,,...také mi nechala volnost. Na mé moznd aZ
prilis velkou, protoZe jsem ji potom [ sama prosila,
Jestli se mnou milZe znovu spojit pres ty teamsy, abych
Jji v kostce sezndmila s tim, co mdm pripraveno, jestli
s tim takto souhlast...”

Na zéakladé vsech zjisténi, je mozné konstato-
vat, Ze vétSina informantl je s jednanim cvi¢ného
ucitele, které je zaloZzeno na podpore a pratel-
ském pristupu, spokojeno. Takova spoluprace jim
pomadha ziskat potrebné zkusSenosti pro konkrétni
uclitelskou praci, snizuje miru stresu z vlastni
vyuky a lze predpokladat, Ze je i motivuje k tomu,
aby v budoucnosti skutecné ucitelské povolani
vykonavali.

6. DISKUZE A ZAVER

Hlavnim zameérem predkladaného prispévku je
prezentovat vybrané vysledky vyzkumné studie,
kterd vychazi z nazort studentd na pribéh peda-
gogické praxe pred koronavirovou pandemii
a béhem této pandemie. Predlozené vysledky
v tomto prispévku se zamétruji na pohled studentl
praktikanti na prt@ibéh pedagogické praxe béhem
druhé a treti koronavirové viny v roce 2021.

Byly formulovany nasledujici vyzkumné otazky:
Jaké jsou priciny stresu pro studenty béhem vykonu
pedagogické praxe? Jakym zptisobem vnimaji
potrebu pripravy na vyuku? Jaky vyznam ma pro
studenty osoba cvicného ucitele.?

Zjisténé vysledky ukazuji, Ze absolvovani pedago-
gické praxe prostfednictvim distan¢ni vyuky zcela
neodstrani stres, ktery studenti pri vystoupeni pred
zaky prozivaji. I kdyz se jednd o neosobni kontakt,
tedy o kontakt zprostredkovany pies komunikacni
techniku, urcitd mira stresu u studentd ztstava.
Nejedna se vsak o stres vyvolany pfimym prezenc-
nim kontaktem s zaky, jednd se prevazné o stres,
jehoz pric¢inou je bariéra, kterou vytvari komuni-
kacni technika.

Jak dokazuji drivéjsi studie mnoho zacinaji-
cich ucitel proziva Sok z reality, ktery je vyvolan
vyraznym rozdilem mezi predstavami studentd
a skutetnou realitou ucitelské praxe odehrava-
jici se ve Skoldch (Kremer-Hayon & Ben-Peretz,
1986). Rovnéz Vasutova (2007) se také vyjadruje
k réiznym obavam, které studenty ucitelstvi dopro-

vazi pri vstupu do pedagogické praxe, jako je napr.
navazani kontaktu s zaky nebo neschopnost zaky
zaujmout je pro né zvlasteé stresujici.

Prostfednictvim vyzkumného projektu bylo zjis-
téno, Ze mira i konkrétni podoba stresu je v jednot-
livych sledovanych obdobich rozdilnd. Informanti
popisuji, Ze béhem distan¢ni vyuky vétSinou nedo-
kazali udrzet pozornost zakd, tézce hledali zptisob
k jejich zklidnéni. Jednou z hlavnich pricin tohoto
stavu vidi v tom, Ze studenti nemusi mit zapnuté
kamery a oni nevidi jejich reakce. Tedy, Ze jim
nedostavad zpétné vazby od zakl béhem vyuky.
Podle jejich vypovédi jim vyrazné pri online
komunikaci chybi mozZnost vidét jejich neverbalni
projevy — .. nevidéela jsem, jak se tvdri, na to co
rikdm...“ Podobnym zptisobem se vyjadiuji i mnozi
vyzkumnici, ktefi uvadi stejnou zkuSenost, kterou
ziskali od uciteli v dobé distancni vyuky (srov.
Rokos & Vancura, 2020; Frombergerova (2020).
Urcitou miru stresu vyvoldvala i obava informantQ
z moznosti selhdni komunikacni techniky. Lze
konstatovat, Ze tyto obavy vychdazely z reality, ktera
na nékterych Skolach ve sledované dobé panovala
a souvisela se zajisténim technického vybaveni, a to
nejen pro ucitele, ale i pro zaky (srov. CSI, 2021).

Ze zjisténych poznatkd, které souvisi s pripravou
na vyuku, zretelné vyplyva, Ze studenti ucitelstvi si
uvédomuji vyznam jejtho kvalitniho zpracovani.
Z poskytnutych vyrokli informantd je patrné, Ze
jim to lépe pomahd zvladnout neosobni{ komuni-
kaci s zaky a také podrobné zpracovand priprava
na vyuku sniZuje i miru stresu z vlastniho vystou-
peni. Vétdina z nich se shoduje, Ze sice pro vypra-
covani pripravy vénuji hodné casu, ale tento cas
povazuji v konecném vysledku za ucelné vynalo-
zeny. Tento poznatek je zcela v souladu se ziskanou
zkuSenosti Rokose a Vancury (2020), kteri uvadi,
Ze 1 ucitelé s pedagogickou praxi povazuji organi-
zacl distan¢ni vyuky a pripravu na ni za casové
narocnéjs$i nez je tomu u prezenc¢ni vyuky. I pres
vétsi Casovou potiebu pro vypracovani pripravy na
vyuku je nezbytné konstatovat, Ze schopnost vytvo-
rit kvalitni pripravu se stava u zacinajich ucitel
nenahraditelnou dovednosti, ktera ma zasadni vliv
na zplsob realizace vlastni vyuky. Tento pozna-
tek potvrzuje i ndzor Muttona, Haggera a Burna
(2011), Ze planovani vede ucitelé k pochopeni orga-
nizace vlastniho vyucovani a vyucovani pak vede
k pochopeni vyznamu planovani.

Z vysledkl vyzkumného projektu vychazi, Ze zcela
nepostradatelnym faktorem béhem pedagogické
praxe studentd ucitelstvi je osoba cvi¢ného ucitele.
Témér vsichni informanti, az na drobné vyjimky,
se v souvislosti se cvicnym ucitelem vyjadruji velmi
kladné. Cvicny ucitel v jejich podani ziskdva na diile-
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Zitosti pro pocit psychologického bezpeci, opory
a celkové pomoci v jejich pedagogickych zacatcich.
To vse zcela koresponduje s vyjadirenim Urbénka
(2004), ktery potvrzuje, Ze osoba cvitného ucitele
ma velky vyznam pro studenta praktikanta, nebot
by mu mél byt mu oporou ve vSech smérech, které

Z vySe uvedeného lze odvodit, Ze klidny a pozi-
tivni pristup cvicného ucitele mtize studentu ucitel-
stvi nejen pomoci pri vstupu do realné pedagogické
praxe a usnadnit mu jeho pedagogické zacatky,
ale mize ho i motivovat k tomu, aby mél zajem
o vykon profese ucitele a u této profese zistal

souviseji s pedagogickymi ¢innostmi. i v budoucnosti.

ZAVER

Zavérem je tedy mozné Tici, Ze distancni vyuka klade vétsi naroky na ucitelskou profesi, které
vyplyvaji z neosobniho kontaktu s zaky a s tim spojené chybéjici zpétné vazby od zdkl smérem
k uciteli. Predevsim se tento uvadény problém tyka nedostatecnych neverbdlnich projevi zakd,
které ucitel pti online vyuce ¢asto nezachyti. Dal§im d@lezitym poznatkem ziskanym v rdmci vy-
zkumného Setfen{ je naprosto nezbytna kvalitni priprava a planovani vyuky. Lze Fici, Ze se jedna
o jeden z prioritnich faktort pro dobré zvladnuti vyuky, at uz se jedna o distan¢ni nebo i héznou
prezencni vyuku. Ddle z vysledkd je zfejmé, Ze svoji nenahraditelnou roli pii realizaci pedago-
gické praxe u studentl ucitelstvi mé cvi¢ny ucitel, nebot je vyraznou pomoci a oporou pro stu-
denty praktikanty. Z toho vyplyva zcela jednoznacny zavér pro vedeni Skoly, kterd poskytuje moz-
nost realizace pedagogické praxe budoucim ucitelim. Vedeni $koly by meélo vzdy zvazit, koho na
pozici cvicného ucitele deleguje. Tato ¢innost by méla byt svérena pouze zkuSenému uciteli, ktery
svoji roli zvladne ku prospéchu svych nastupct.

Zameérem predkladaného prispévku bylo nahlédnout do reality studentd ucitelstvi a poznat jejich
vnimani a prozivani v souvislosti s absolvovanim pedagogické praxe v dobé distan¢ni vyuky na
Skolach. Realizovany vyzkum zdroven odhaluje oblasti v rdmci pedagogické praxe studentl prakti-
kantl, na které bychom se méli v pristim obdobi v dal$im vyzkumném Setfeni zameérit.

LITERATURA

Bendova, A., & Horackovd, M. (2020). Pohled studentt ucitelstvi praktického vyucovani a odborného vycviku
na prubéh pedagogické praxe. Lifelong Learning, 10(2), 133-156.

Bendova, A., & Horackova, M. (2021). Nazory studentd ucitelstvi praktického vyucovani a odborného vycviku
na prubéh pedagogické praxe v prvni viné koronavirové pandemie. Lifelong Learning, 11(3), 209-224.

Bend], S., & Kucharska, A. (2008). Kapitoly ze skolni pedagogiky a skolni psychologie: skripta pro studenty
vykondvajict pedagogickou praxi. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta.

Ceska skolni inspekce (2021). Distancni vzdéldvdni v zdkladnich a strednich $koldch. Piistupy, posuny
a zkugenosti $kol rok po nastupu pandemie nemoci covid — 19. Praha: CSI.

Frombergerova, A. (2020). Distan¢ni vzdélavani v dobé pandemie pohledem ¢tyt tcastnikli vzdélavaciho
procesu. Pedagogickd orientace, 30(2), 221-230.

Havel, J., & Janik, T. (2004). Pedagogickd praxe v pregradudini pripravé uciteli. Brno: Masarykova univerzita
v Brné.

Kratka, J., & Zemanova, L. (2020). Distan¢ni vyuka na druhou. Pedagogickd orientace, 30(2), 249-254.

Manak, J. (2011). K problému teorie a praxe v pedagogice. Pedagogickd orientace, 21(3), 257-271.

Mutton, T., Hagger, H., & Burn, K. (2011): Learning to Plan, Planning to Learn: The Developing Expertise of
Beginning Teachers. Teachers and Teaching, 17(4), 399-416.

Radvakovéd, V. (2020). Efektivita online vyuky. Shornik prispévkii z mezindrodni konference ICOLLE 2020,
112-119.

Roth, W.M., & Tobin, K.G. (2002). At the Elbow of Another: Learning to Teach by Coteaching. New Your, NY:
Peter Lang.

Rokos, L., & Vancura, M. (2020). Distan¢ni vyuka pri opatienich spojenych s koronavirovou pandemii —pohled
oCima ucitelt, zakul a jejich rodict. Pedagogickd orientace, 30(2), 122-148.

Spilkov4, V. (2007). Ucitelska profese v ménicich se pozadavcich na vzdélavani. Pedagogika, 57(4), 338-348.



Pohled studentli na zptsoby realizace pedagogické praxe pred koronavirovou epidemii a jejim pribéhu 49

Urbanek, P. (2004). Pedagogickd praxe v pregradudini pripravé ucitelil. Dostupné z: https://www.researchgate.
net/profile/JiriHavel/publication/40330102_Pedagogicka_praxe_v_pregradualni_priprave_ucitelu_
sbornik _z _mezinarodni_konference konane_dne 24 unora 2004 _na_Pedagogicke fakulte MU _v_
Brne/links/00b49527b980ed2c51000000/Pedagogicka-praxe-v-pregradualni-priprave-ucitelu-sbornik-z-
mezinarodni-konference-konane-dne-24-unora-2004-na-Pedagogicke-fakulte-MU-v-Brne.pdf

Zormannovd, L. (2021). Distancni vyuka pohledem uciteldl, rodictt a Zdku. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/
clanek/c/Z/22968/distancni-vyuka-pohledem-ucitelu-rodicu-a-zaku.html

Kontakt
Ing. Marie Horackovéa, Ph.D.: marie. horackova@mendelu.cz



