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ABSTRAKT 

Mléko je klíčovou surovinou v lidské výživě, a proto je přítomnost jakýchkoliv kontaminujících látek vysoce 

nežádoucí. V této práci byla sledována přítomnost aflatoxinu M1 (AFM1) v bazénových vzorcích syrového 

kravského mléka pomocí semikvantitativního testu Aflasensor. Z celkového počtu 67 vyšetřených vzorků 

bazénového mléka u 30 % vzorků nebyla přítomnost AFM1 vůbec detekována, u 30 % vzorků byla 

koncentrace AFM1v rozpětí 0,031–0,049 μg/kg a u 40 % byla zjištěna koncentrace AFM1 nad 0,050 μg/kg. 
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ABSTRACT 

Milk is a crucial part of human nutrition; therefore, the presence of any contaminant is highly undesirable.  

In this work, aflatoxin M1 (AFM1) in raw cows´ milk samples was evaluated using a semi-quantitative test 

Aflasensor. From the total number of 67 bulk milk samples tested, 30 % of samples were AFM1 negative,  

30 % of samples had an AFM1 concentration in the range of 0.031–0.049 μg/kg, and 40 % of samples had  

an AFM1 concentration above 0.050 μg/kg. 

Keywords: dairy cow; milk; bulk samples; mycotoxins; aflatoxin M1; contamination 

ÚVOD 

Mléko je považováno za komplexní surovinu, která obsahuje nejen kvalitní bílkoviny a lehce stravitelné tuky, 

ale také minerální látky (vápník, draslík, fosfor) či vitamíny (A, B, D). K lidské výživě slouží zejména mléko 

kravské (96,4 %), v menší míře pak ovčí (1,8 %), kozí (1,6 %) a buvolí (0,2 %) (Eurostat, 2025).  

V České republice činila v roce 2023 spotřeba mléka a mléčných produktů v hodnotě tzv. mléčného 

ekvivalentu 254,9 kg na osobu (Kopáček, 2024). Mléko je konzumováno všemi věkovými skupinami a je tedy 

naprosto nezbytné zajistit jeho vysokou jakost a zdravotní nezávadnost. Jedny z potenciálních kontaminantů 

jsou mimo hojně skloňovaných antibiotik a jiných léčiv také aflatoxiny. 

Aflatoxiny představují významnou skupinu mykotoxinů, sekundárních metabolitů produkovaných 

ubikvitními plísněmi především druhů Aspergillus flavus a Aspergillus parasiticus. V mléce a mléčných 

produktech lze detekovat aflatoxin M1 (AFM1), který vzniká v játrech zvířat po pozření krmiva 
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kontaminovaného aflatoxinem B1 (AFB1). U laktujících jedinců pak dochází během 12–24 h od expozice 

k přenosu AFM1 do mléka (Battacone et al., 2003). Míra tohoto přenosu se různí v závislosti na řadě faktorů, 

mj. zdravotním stavu, složení bachorové mikrobioty, biotransformační kapacitě jater či aktuální mléčné 

produkci (Zentai et al., 2023). Množství AFM1 vylučovaného do mléka pak závisí na koncentraci AFB1 

v kontaminovaném krmivu. Uvádí se, že do mléka v podobě AFM1 přechází 1–2 % (u dojnic s vysokou 

produkcí až 6,2 %) perorálně přijatého AFB1 (Fink-Gremmels, 2008). 

Jak AFB1, tak AFM1 byly Mezinárodní agenturou pro výzkum rakoviny (IARC) zařazeny mezi prokázané 

karcinogeny pro člověka (skupina 1). Kromě karcinogenních účinků vykazují také teratogenní, mutagenní, 

hepatotoxické a imunosupresivní účinky (Bennet a Klich, 2003). Zvláště nebezpečná je konzumace 

kontaminovaného mléka kojenci a malými dětmi, u kterých může dojít ke zdravotním potížím 

gastrointestinálního charakteru, kognitivním problémům, poškození imunitního systému či k retardaci  

ve vývoji (Kadan a Aral, 2021). 

Maximální limit reziduí (MRL) AFM1 v mléce a mléčných produktech byl Evropskou unií (Nařízení Komise 

(EU) 2023/915) stanoven na 0,050 µg/kg (v případě výživy pro kojence a malé děti na 0,025 µg/kg). Mírnější 

limit (0,5 µg/kg) je uplatňován např. v USA, Číně, Indii a z evropských zemí např. v Srbsku. Tento limit 

vychází z Codex Alimentarius. Pokud některé země samy nemají ustanoven maximální limit pro AFM1 

v mléce, potom se obvykle řídí jedním z těchto dvou limitů.  

Cílem této práce bylo vyhodnocení výskytu AFM1 v bazénových vzorcích syrového kravského mléka  

ve vybraných chovech pomocí semikvantitativní metody detekce.  

MATERIÁL A METODIKA 

Odběr vzorků 

Bazénové vzorky kravského mléka (n = 67) byly odebrány jednorázově (listopad 2018) u náhodně vybraných 

chovů dojeného skotu v rámci České republiky. Vzorky mléka (50 ml/vzorek) byly odebrány pomocí 

automatického vzorkovacího zařízení mléčných cisteren v rámci pravidelných svozných linek. Vzorky byly 

v chladicích boxech (4 ℃) transportovány do laboratoře, kde byly ihned analyzovány.  

Stanovení AFM1 

Stanovení AFM1 bylo provedeno pomocí rychlého semikvantitativního testu Aflasensor Milk (Unisensor, 

Seraing, Belgie) s mezí stanovitelnosti (LOQ) 30 ppt a rozsahem kvantifikace od 30 do 150 ppt. Aflasensor 

je kompetitivní test se specifickou protilátkou, která má vysokou afinitu k AFM1.  Testování proběhlo podle 

instrukcí výrobce, tzn., 200 µl vzorku bylo napipetováno do testovací jamky obsahující známé množství 

protilátky navázané na částice zlata. Následovala inkubace (3 min. při 40 ℃), po které byl do jamky vložen 

testovací proužek (měrka, tvořená sadou membrán se specifickými záchytnými liniemi). Následovala druhá 

inkubace (7 min. při 40 ℃) a odečtení výsledku dle intenzity barvy v porovnání s kontrolní linií. Současně 

byly použity pozitivní a negativní kontrolní standardy dodané výrobcem testu.  
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Výrobcem testu jsou vzorky s AFM1 hodnotami <0,050 µg/kg interpretovány jako negativní a nad  

≥0,050 µg/kg jako pozitivní.  

Pro účely této studie byly vzorky rozděleny dle AFM1 koncentrací na: negativní – bez detekce AFM1  

resp. ≤0,030 µg/kg, pozitivní – přítomnost AFM1 v rozmezí 0,031–0,049 µg/kg, a nadlimitní – s koncentrací 

AFM1 vyšší než povolený limit pro mléko (≥0,050 µg/kg).  

VÝSLEDKY A DISKUSE 

Výskyt AFM1 je ovlivněn řadou faktorů, zahrnujících jednak klimatické podmínky (teplota, vlhkost substrátu 

a vnějšího prostředí, pH, množství dešťových srážek), jednak podmínky určené zemědělskou praxí (druh 

používané plodiny/typ krmiva, včasná sklizeň, podmínky a doba skladování) (Köppen et al., 2010;  

Patyal et al., 2020; Chhaya et al., 2023). Výslednou hodnotu AFM1 ovlivňují také analytické techniky využité 

k detekci AFM1, zejména jejich citlivost a přesnost (Boudra et al., 2007).  

Z testovaných vzorků mlék (n = 67) obsahovalo 47 vzorků (70 %) detekovatelnou koncentraci AFM1  

(Tabulka 1). U 27 vzorků byla koncentrace AFM1 vyšší než MRL, přičemž dva vzorky dokonce vykazovaly 

AFM1 koncentraci vyšší než 0,100 µg/kg. 

Tabulka 1: Výskyt aflatoxinu M1 (AFM1) ve vzorcích bazénového mléka v rámci České republiky v roce 2018.  

AFM1 skupina Koncentrace AFM1 (µg/kg) Četnost vzorků 
n % 

Negativní  ≤0,030 20 30 
Pozitivní  0,031–0,049 20 30 
Nadlimitní  ≥0,050 27 40 
Celkem  67 100 

V České republice jsou cizorodé látky včetně AFM1 v mléce pravidelně monitorovány Státní veterinární 

správou České republiky. Tato poskytuje přehled o výsledcích monitoringu v ročních hlášeních. V roce 2018 

bylo analyzováno 36 vzorků syrového kravského mléka a žádný z nich neobsahoval detekovatelné množství 

AFM1 (SVS, 2019).  

Ve studii provedené v roce 2022 bylo vyšetřeno 172 vzorků bazénového mléka v rámci České republiky.  

Bylo zjištěno 13,4 % pozitivních vzorků a pouze dva (1,2 %) AFM1 nadlimitní vzorky. Průměrná koncentrace 

AFM1 byla 0,0037 µg/kg (Hasoňová et al., 2025). 

Výskyt AFM1 v evropských zemích je v porovnání se zeměmi afrického a asijského kontinentu (kde jsou 

dosahovány i velmi vysoké AFM1 koncentrace a leckdy také 80–100 % pozitivita vzorků) nízký a tomu 

odpovídá i nastavená hodnota MRL. Např. ve Francii zaznamenali Boudra et al. (2007) 3,4 % pozitivních 

vzorků (n = 264), aniž by kterýkoliv z nich překročil MRL. V Itálii byla během let 2012–2014 detekována 

přítomnost AFM1 u 2,2 % testovaných vzorků (n = 1668) a pouze 0,5 % z nich vykazovalo AFM1 koncentraci 

nad MRL. Maximální zjištěná koncentrace AFM1 činila 0,208 µg/kg (Bellio et al., 2016).  Nízký výskyt 

nadlimitních vzorků byl zaznamenán také v Rumunsku, kdy pouze čtyři vzorky ze 120 testovaných překročily 

MRL, AFM1 koncentrace těchto vzorků se pohybovaly v rozmezí 0,058–0,087 µg/kg (Tita et al., 2011). 
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V Maďarsku bylo v letech 2021–2022 testováno na přítomnost AFM1 278 vzorků, z nichž 68,7 % bylo 

pozitivních. Nadlimitní AFM1 koncentraci vykazovalo 9,4 % testovaných vzorků (Buzás et al., 2024). 27,8 % 

nadlimitních vzorků (n = 3716) bylo zaznamenáno v roce 2013 v Chorvatsku, kde maximální AFM1 

koncentrace dosáhla 1,135 µg/kg (Bilandžič et al., 2014). Na Slovensku bylo testováno 40 vzorků syrového 

mléka, z nichž 36 bylo AFM1 pozitivních.  AFM1 koncentrace u 17,5 % vzorků vyhovovala MRL a u 72,5 % 

přesáhla koncentraci 0,200 µg/kg  (Hricikova et al., 2023). V Srbsku bylo v letech 2013–2014 zaznamenáno 

56,3 % nadlimitních vzorků (n = 1438), z nichž 24,6 % obsahovalo AFM1 koncentraci vyšší než limit podle 

Codex Alimentarius (0,5 µg/kg) (Tomašević et al., 2015). Podíl nadlimitních vzorků (%) v některých 

evropských zemích je znázorněn na Obrázku 1. 

 

Obrázek 1: Podíl (%) aflatoxin M1 (AFM1) nadlimitních vzorků (>0,050 µg/kg) ve vybraných 
evropských zemích. Upraveno dle: Boudra et al., 2007; Tita et al. 2011; Bilandžić et al., 2014;  
Kos et al., 2014; Bellio et al., 2016; Camaj et al., 2018; Hriciková et al., 2023; Buzás et al., 
2024; ČR – naše studie).  

ZÁVĚR 

Aflatoxin M1 představuje vzhledem ke svým četným chronickým účinkům významné riziko pro zdraví lidí. 

Pomocí jednoduchého kompetitivního testu byla zjištěna detekovatelná koncentrace AFM1 u 70 % 

testovaných vzorků syrového kravského mléka. Obsah AFM1 byl u 40 % vzorků vyšší, než je maximální 

povolený limit, žádný ze vzorků však nepřekročil limit uváděný v Codex Alimentarius. Námi zjištěné 

výsledky potvrzují, že pravidelné hodnocení přítomnosti AFM1 je zapotřebí s tím, že počty ročně 

hodnocených vzorků ze strany příslušných úřadů by mohly být i navýšeny. Významný faktor, který je třeba 

brát v úvahu, jsou klimatické podmínky za předchozí rok, neboť ty silně ovlivňují kvalitu krmiv 

předkládaných dojnicím, a tím i riziko výskytu AFM1v mléce.   
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